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INDICAÇÃO Nº 07/2026 

de autoria do Vereador Gerônimo Rodrigues 

   

Assunto: Solicita ao Prefeito Municipal que determine a ampliação do horário de 

funcionamento da Academia da Saúde para período integral. 

 

Indico ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal, nos termos 

do artigo 217 do Regimento Interno desta Casa de Leis, que determine ao setor 

competente da Administração Municipal a realização de estudos visando à ampliação do 

horário de funcionamento da Academia da Saúde do Município, para que permaneça 

aberta durante todo o período diurno, possibilitando que as pessoas que desejam realizar 

atividades físicas durante o dia possam utilizar o espaço. 

 

JUSTIFICATIVA 

 

O Município já conta com estrutura adequada e equipamentos 

instalados na Academia da Saúde, os quais atualmente são mais utilizados no período 

noturno. 

 

Entretanto, há munícipes que dispõem de tempo durante o dia e 

que manifestam interesse em utilizar o espaço nesse período, seja por recomendação 

médica, disponibilidade de horário ou preferência pessoal. 

 

A ampliação do funcionamento para período integral poderá 

incentivar hábitos saudáveis, contribuir para a prevenção de doenças e ampliar o acesso 

da população às atividades físicas. 

 

Ressalta-se que a presença de estagiários da área de Educação 

Física pode ser suficiente para o acompanhamento das atividades no período diurno, não 

representando elevado impacto financeiro ao Município. 

 

Além disso, o funcionamento durante todo o dia poderá diminuir 

a concentração de usuários no período noturno, proporcionando melhor organização, 

conforto e qualidade no atendimento. 

 

Dessa forma, considerando que a estrutura e os equipamentos já 

existem, trata-se de medida de baixo custo e grande benefício social, voltada à promoção 

da saúde e melhoria da qualidade de vida da população. 

 

Certo da atenção que Vossa Excelência certamente dispensará 

com a relevante Indicação, desde já deixo o meu agradecimento. 

 

Sala das Sessões, 02 de março de 2026. 

 

 

 

 

GERÔNIMO RODRIGUES 

Vereador - PL 


		2026-03-03T17:36:35-0300
	GERONIMO RODRIGUES DOS SANTOS:31734487828




